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診療情報を集めて行う臨床研究に関するお知らせとお願い 

 

熊本機能病院リハビリテーション科では、「回復期病棟入院患者の栄養状態の評価」の研

究に取り組んでいます。 

 

研究の概要 

回復期病棟入院患者さんの栄養状態に関して、低栄養者が多いとの報告があります。そ

の原因には、1）病前からの低栄養、2）うつ状態、認知機能低下、摂食嚥下障害、意識障

害、高次脳機能障害（失行、失認）などの後遺症の影響による摂取不足、3）外科的手術、

呼吸器、尿路感染症など挙げられていますが、どの要因が特に重要であるのかについては

まだ明らかにされておりません。 

そこで、回復期病棟入院患者さんの栄養状態から低栄養を引き起こす上で特に重要な要

因は何かを調べます。また、栄養補助食品、個別対応食、食事形態の検討など栄養管理を

工夫して行うことにより、低栄養者の栄養状態をどの程度改善できるのかについても調査

を行いたいと思います。 

  

対象となる方 

 当院回復期病棟（２、７、８病棟）入院患者さん 

 

対象調査期間 

 2020 年 4 月 1 日 ～ 2021 年 3 月 31 日 

 

研究期間 

 臨床研究実施許可日 ～ 2022 年 6 月 30 日 
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利用する診療情報 

 性別、年齢、BMI、疾患名、低体重、意識、認知機能、嚥下状態、意欲を含めた高次脳

機能、機能的自立度評価表（FIM） 

 

研究機関の名称：熊本機能病院 リハビリテーション科 

研究責任者氏名：木原 薫 

 

個人情報の取扱いについて 

 診療情報の利用に関しては、個人情報は全て匿名化されてから解析されますので個人情

報が漏れることはありません。また研究結果は、学術雑誌や学会等での発表に使用させて

頂くことはありますが、その際も個人の特定が可能な情報はすべて削除いたします。 

 

上記の研究は、「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」に基づき実施

しております。この研究にあなたの診療情報が利用されることに同意できない場合は対象

と致しませんので、お手数ですが下記のお問い合わせ先にご連絡ください。また、ご不明

な点があるとき、または研究計画等に関する資料をお知りになりたい場合は他の対象者の

個人情報や研究全体に支障となる事以外はお知らせすることができますので、ご連絡くだ

さい。特段のお申し出がない場合は、上記の利用目的のために患者さんの個人情報を利用

させていただくことに対して同意が得られたものとさせていただきます。また、研究にご

協力いただけない場合でも診療上の不利益を被ることはありません。 

 

お問い合わせ先 

熊本機能病院 リハビリテーション科 医師 木原 薫 

ＴＥＬ：096-345-8111(内線 3011)、ＦＡＸ：096-345-8188 


